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Organizacao sem fins lucrativos

O Amor Azul € um grupo organizado por mées de autistas, em
processo de regularizacio juridica. O Amor Azul Comecgou
suas atividades em 17 dezembro de 2021 tendo como
fundamento a necessidade de dar voz a causa autista.

Dentre nossos objetivos primarios estao:

« Conscientizacido dos familiares sobre a importancia e
necessidade de se estar estruturado em uma organizacéao
de coletividade;

« Avalorizacéo do portador de TEA (transtorno do Espectro
Autista), garantindo-lhes que seus direitos enquanto
cidadaos serdo preservados e que as conquistas alcancadas
serao efetivadas, tais como uma inclusao justa e efetiva,
apoio terapéutico qualificado, acesso a cultura, lazer,
educacéio, saude e ao mercado de trabalho, entre outros;

« Desenvolvimento de parcerias com a comunidade
terapéutica para o atendimento do portador de TEA e de
seus familiares;

» Realizag¢do de eventos integrativos (encontros entre
autistas);

« Amparo social as familias de autistas socioeconomicamente
vulneraveis;

Tais objetivos quando conquistados certamente garantirao a
cidadania ao autista, e € para isso e por isso que o Amor Azul
trabalha.

Desta forma o Amor Azul, em sua esséncia, busca a
sensibilizagao da sociedade no que tange a conscientizacao
sobre o autismo.



Relacio do autista

com O cavalo

O cavalo € um animal docil, que aceita as pessoas como elas
sdo. Essa aceitacao é percebida pelos autistas, que se sentem
a vontade com essa aceitacdo. Outro fator é que a alegria em
montar transforma o momento terapéutico em algo leve e
ludico. Todas essas oportunidades estimulam a
espontaneidade e autoconfianca dos participantes.

Outro fator estimulado € a interagao social, de maneira que ao
longo das sessfes o participante é treinado para comandar o
cavalo e ter participacao ativa no processo. Sendo assim em
cada sessao o autista € incentivado a interagir como meio
ambiente, principal dificuldade ocasionada pelo transtorno.

Segundo Wckert, especialista em equoterapia, o cavalo € o
unico animal que transmite o0 movimento tridimensional. Ao se
movimentar, o cavalo transmite através de seu dorso uma
sequéncia do que chamamos de ajustes tdnicos, que sdo
movimentos automaticos de adaptacéo.

Esses ajustes sdo transmitidos por trés direcbes diferentes,
por isso tridimensional, para frente, para tras, para os lados,
para cima e para baixo. E movimento pode ser comparardo
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Rancho Billy - Coach Sistémico

Praticas de Coach Sistémico

Constelagao Familiar com Cavalos

Este € um trabalho de constelagao familiar no qual os cavalos
sao os representantes, assumindo papéis e mostando algo a
gquem busca a cura para seus conflitos. A abordagem tem uma
natureza experiencial, através do qual os clientes apredem a
cerca de si mesmos e outros membros da sua familia
observando o movimento dos cavalos, podendo identificar
sentimentos, comportamentos e padrdes e entado olhar para a
origem destes sintomas, o que proporciona a liberagao destes
nos.

A Constelagado Familiar reequilibra os sistemas e relac6es
entre pessoas de acordo com 3 ordens do amor:

. Incluséo

- Hierarquia

- Equilibrio

Localizado:
Sitio Coérrego do Pinhal, Muzambinho MG
a 1km da C|dade 5




Parceria

Amor Azul e

Rancho Bill

O Rancho Billy aceitou atender os portadores de TEA
(transtorno do Espectro Autista) e portadores de necessidades

especias.
Para que isso aconteca irdo fazer os cursos e adaptar o espaco

fisico do rancho.

Faca parte vocé também aulas de equitagao autistas
carentes, faca sua doagao, informagdes com grupo
de maes Amor Azul.

@ Cﬁque no lcone para falar com Erica @



https://api.whatsapp.com/send?phone=5535991184859

